
บทที่  1 
บทน ำ 

 
ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของกำรวจัิย 

ปัจจุบนัรัฐบาลมียทุธศาสตร์เพื่อเพิ่มศกัยภาพในการแข่งขนัการพฒันาสังคม การแกไ้ขปัญหา
ความยากจน และยกระดบัคุณภาพชีวติ เสริมสร้างการพฒันาท่ีย ัง่ยนื รวมทั้งยทุธศาสตร์การพฒันาของ
จงัหวดัหรือกลุ่มจงัหวดั การจดัการศึกษาจึงเป็นปัจจยัส าคญัในการท่ีจะช่วยแกปั้ญหาความยากจน  
ยกระดบัคุณภาพชีวติ และเสริมสร้างการพฒันาท่ีย ัง่ยนื  การพฒันาการศึกษาท่ีพฒันาใหโ้รงเรียนมี
คุณภาพท่ีดีส าหรับบุตรหลานไดเ้รียนอยูใ่กลบ้า้นนั้น การสานฝันของการพฒันาคุณภาพการจดั
การศึกษาใหเ้ป็นจริงอยา่งย ัง่ยนื ตอ้งไดรั้บความร่วมมือ ร่วมแรง ร่วมใจของทุกส่วนของจงัหวดัทั้ง  
ภาคราชการ  ประชาชน  ชุมชน  รวมทั้งตอ้งมีสถาบนัและโครงการรองรับอยา่งย ัง่ยนื  ตอ้งมี
กระบวนการศึกษาวจิยั   คน้หาขอ้มูล  วเิคราะห์และพฒันาท่ีเป็นผลอยา่งเป็นรูปธรรมอยา่งรวดเร็ว 
 มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราชเป็นมหาวทิยาลยัของรัฐ  มีคณาจารยท่ี์มีศกัยภาพ มีความรู้ 
ประสบการณ์ดา้นศึกษาศาสตร์ ท่ีมีการผลิตและพฒันาครูประจ าการ การคน้ควา้วิจยัท่ีพฒันาการเรียน 
การสอนในหลายแขนงวิชา   อาทิ  ทางด้านปฐมวยัศึกษา  ประถมศึกษา   ภาษาไทย   สังคมศึกษา   
คณิตศาสตร์   วทิยาศาสตร์   บริหารการศึกษา  การแนะแนว  การพฒันาการเรียนการสอน  การออกแบบ
ส่ิงพิมพ ์ การพฒันาชุมชน การศึกษานอกระบบ การวดัและประเมินผล  เทคโนโลยแีละส่ือสารการศึกษา
ซ่ึงนบัวา่มีศกัยภาพอยา่งเพียงพอในการมีส่วนร่วมช่วยพฒันาการจดัการศึกษาไดเ้ป็นอยา่งดี 
 มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราชเป็นมหาวทิยาลยัเปิด มีการจดัการเรียนการสอนใน 12 
สาขาวชิา  ทั้งดา้นสังคมศาสตร์และวทิยาศาสตร์  โดยเป็นมหาวทิยาลยัท่ีเปิดโอกาสทางการศึกษาใหก้บั
คนทุกเพศ ทุกวยั ทุกอาชีพ ไดเ้พิ่มพนูความรู้ และน าความรู้ไปใชใ้นการพฒันาอาชีพ เป็นแหล่งศึกษา
คน้ควา้ใหค้วามรู้กบัผูส้นใจเรียนรู้ ทั้งดา้นศึกษาศาสตร์ ส่งเสริมการเกษตรและ สหกรณ์  มนุษยวเิวศ-
ศาสตร์   เศรษฐศาสตร์  วทิยาศาสตร์สุขภาพ  นิเทศศาสตร์  พยาบาลศาสตร์  รัฐศาสตร์   ศิลปศาสตร์   
วทิยาศาสตร์  และเทคโนโลยีวทิยาการจดัการ   และนิติศาสตร์ 
 การพฒันาครูและบุคลากรทางการศึกษาจะช่วยใหส้ามารถน าความรู้ไปพฒันาการจดัการเรียน
การสอนใหมี้คุณภาพยิง่ข้ึน ในระยะท่ีผา่นมาการพฒันาครูและบุคลากรทางการศึกษาขาดความต่อเน่ือง  
ส่วนใหญ่จะเนน้การฝึกอบรมระยะสั้น  ขาดการเสริมความรู้  หรือกระตุน้ความรู้ความสามารถ
แบบต่อเน่ือง  ท าใหก้ารพฒันาไม่เกิดผลแบบยัง่ยนื  การพฒันาเสริมสร้างศกัยภาพการศึกษาและ
สถานศึกษาขั้นพื้นฐานโดยการพฒันาครู   อาจารย ์และบุคลากรทางการศึกษาโดยใชก้ารอบรมทางไกล
โดยมีการอบรมใหค้วามรู้และมีส่ือใหศึ้กษาหาความรู้ดว้ยตนเองอยา่งต่อเน่ือง จะช่วยเพิ่มสมรรถนะ
ใหแ้ก่ครูสามารถน าความรู้และประสบการณ์มาประยุกต ์ในการพฒันาการจดัการเรียนการสอนได้
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อย่างมีคุณภาพ ดงันั้นจึงมีความจ าเป็นท่ีจะตอ้งพฒันาชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรับพฒันาครูและ
บุคลากรทางการศึกษาเพื่อให้ครูไดรั้บการพฒันาสมรรถนะและสามารถศึกษาหาความรู้ไดด้ว้ย
ตนเองอย่างต่อเน่ืองต่อไป 
 
วตัถุประสงค์ของกำรวจัิย 

1. เพื่อพฒันาชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรับครูและบุคลากรทางการศึกษาในดา้นการวิจยัและ
พฒันางานวิชาการ  การจดัการเรียนการสอนเพื่อพฒันาการคิด  ระบบบริการปรึกษาส าหรับครูท่ี
ปรึกษา  การใช้แหล่งเรียนรู้ส าหรับการเรียนการสอน การสืบคน้สารสนเทศเพื่อพฒันาการเรียนการ
สอน  และพื้นฐานการใหก้ารปรึกษาครอบครัวส าหรับครูท่ีปรึกษา 

2. เพื่อทดลองใช้และประเมินผลการใช้ชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรับครูและ  
บุคลากรทางการศึกษาในดา้น การวิจยัและพฒันางานวิชาการ  การจดัการเรียนการสอนเพื่อ
พฒันาการคิด  ระบบบริการปรึกษาส าหรับครูท่ีปรึกษา  การใช้แหล่งเรียนรู้ส าหรับการเรียนการ
สอน  การสืบคน้สารสนเทศเพื่อพฒันาการเรียนการสอน  และพื้นฐานการใหก้ารปรึกษาครอบครัว
ส าหรับครูท่ีปรึกษา 
 
ขอบเขตของกำรวจัิย 
 การวจิยัการพฒันาชุดฝึกอบรมทางไกลเพื่อพฒันาสมรรถนะครูและบุคลากรทางการศึกษา
ประกอบดว้ย 6 โครงการยอ่ยไดแ้ก่ 
โครงกำรวจัิยย่อยที ่ 1 การพฒันาชุดฝึกอบรมทางไกล  เร่ือง  กำรวจัิยและพัฒนำงำนวชิำกำร 
   รองศาสตราจารย ์ดร.สมคิด   พรมจุย้ หวัหนา้โครงการ 
   รองศาสตราจารย ์ดร.สุพกัตร์   พิบูลย ์
โครงกำรวิจัยย่อยที่ 2  การพฒันาชุดฝึกอบรมทางไกล เร่ือง กำรจัดกำรเรียนกำรสอนเพื่อพัฒนำ 
                                      กระบวนกำรคิด 
   รองศาสตราจารย ์ดร.นวลจิตต ์  เชาวกีรติพงศ ์ หวัหนา้โครงการ 
   รองศาสตราจารย ์ดร.ทวศีกัด์ิ   จินดานุรักษ ์
   รองศาสตราจารย ์ดร.กญัจนา   ลินทรัตนศิริกุล 
   อาจารย ์ดร.สุวรรณี   ยหะกร  
โครงกำรวจัิยย่อยที ่ 3 การพฒันาชุดฝึกอบรมทางไกล เร่ือง ระบบบริกำรปรึกษำส ำหรับครู ที่ปรึกษำ 
   อาจารย ์ดร.นิธิพฒัน์   เมฆขจร   หวัหนา้โครงการ 
   รองศาสตราจารย ์ดร.ลดัดาวรรณ   ณ ระนอง 
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โครงกำรวจัิยย่อยที ่ 4  การพฒันาชุดฝึกอบรมทางไกล เร่ือง กำรใช้แหล่งเรียนรู้ส ำหรับ 
                                 กำรเรียนกำรสอน 
   รองศาสตราจารย ์วาสนา   ทวีกุลทรัพย ์  หวัหนา้โครงการ 
   รองศาสตราจารยสุ์มนทิพย ์  บุญสมบติั 
โครงกำรวจัิยย่อยที ่ 5  การพฒันาชุดฝึกอบรมทางไกลเร่ือง กำรสืบค้นสำรสนเทศเพือ่พฒันำกำรเรียน

กำรสอน 
รองศาสตราจารย ์ดร.นฤมล  ตนัธสุรเศรษฐ ์   หวัหนา้โครงการ 
รองศาสตราจารย ์ธนรัชฎ ์ ศิริสวสัด์ิ 
นางสาวอมัพร อู่รัชตมาศ 

โครงกำรวจัิยย่อยที ่6  การพฒันาชุดฝึกอบรมทางไกล เร่ือง พืน้ฐำนกำรให้กำรปรึกษำครอบครัวส ำหรับ
ครูทีป่รึกษำ 
รองศาสตราจารย ์ดร.ลดัดาวรรณ  ณ ระนอง  หวัหนา้โครงการ 
อาจารย ์ดร.นิธิพฒัน์  เมฆขจร 

 
วธีิด ำเนินกำรวจัิย 

การวจิยัน้ีเป็นการวิจยัและพฒันา  (Research and Development)  มีการด าเนินการ 2 ขั้นตอน ดงัน้ี 
ขั้นตอนที ่ 1  การพฒันาชุดฝึกอบรมทางไกล 

        การด าเนินการวิจยัในขั้นตอนน้ี  มีดงัน้ี 
วตัถุประสงค์ 
               เพื่อพฒันาชุดฝึกอบรมทางไกลพฒันาสมรรถนะครู ดงัน้ี    

1. ชุดฝึกอบรมทางไกล เร่ือง  การวจิยัและพฒันางานวชิาการ   
2. ชุดฝึกอบรมทางไกล เร่ือง การจดัการเรียนการสอนเพื่อพฒันาการคิด   
3. ชุดฝึกอบรมทางไกล เร่ือง การใช้แหล่งเรียนรู้ส าหรับการเรียนการสอน 
4. ชุดฝึกอบรมทางไกล เร่ือง ระบบบริการปรึกษาส าหรับครูท่ีปรึกษา 
5. ชุดฝึกอบรมทางไกล เร่ือง การสืบคน้สารสนเทศเพื่อพฒันาการเรียนการสอน 
6. ชุดฝึกอบรมทางไกล เร่ือง พื้นฐานการใหก้ารปรึกษาครอบครัวส าหรับครูท่ี

ปรึกษา 
ขั้นตอนน้ีมีรายละเอียดดงัน้ี 

1. ศึกษำควำมต้องกำรจ ำเป็นในด้ำนกำรพฒันำครู 

ศึกษาความต้องการจ าเป็นในด้านการพฒันาครู โดยมีขั้นตอนดงัน้ี 
1) วเิคราะห์สมรรถนะครูดา้นท่ีตอ้งการพฒันา    
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2)  สร้างเคร่ืองมือส ารวจความตอ้งการจ าเป็นในสมรรถนะครูดา้นท่ีตอ้งการ  
พฒันา   

3)  ประมวลและสรุปผล ความตอ้งการจ าเป็นในสมรรถนะครูดา้นท่ีตอ้งการ   
พฒันา   เพื่อน าผลมาใชใ้นการพฒันาชุดฝึกอบรมทางไกลต่อไป 

 
2. กำรพฒันำชุดฝึกอบรมทำงไกล 

2.1 ส่ือหลกัประกอบดว้ยประมวลสาระ  
2.2 ส่ือเสริมชุดกิจกรรม และซีดีรอม หรือส่ืออ่ืน ๆ 

 3.  กำรตรวจสอบคุณภำพของชุดฝึกอบรมทำงไกล  ตรวจสอบโดยผู้เช่ียวชำญ 
ขั้นตอนที ่ 2  การทดลองใชชุ้ดฝึกอบรมทางไกล  มีรายละเอียดดงัน้ี 
           วตัถุประสงค์ 
 เพื่อทดลองใชชุ้ดฝึกอบรมทางไกลในการดา้นการวิจยัและพฒันางานวชิาการ   การจดัการ
เรียนการสอนเพื่อพฒันาการคิด  การใช้แหล่งเรียนรู้ส าหรับการเรียนการสอน  ระบบบริการ
ปรึกษาส าหรับครูท่ีปรึกษา  การสืบคน้สารสนเทศเพื่อพฒันาการเรียนการสอน  และพื้นฐานการให้
การปรึกษาครอบครัวส าหรับครูท่ีปรึกษา 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวจัิย  คือ 

1.  ชุดฝึกอบรมทางไกลในการดา้นการวจิยัและพฒันางานวชิาการ   การจดัการเรียนการสอน
เพื่อพฒันาการคิด  การใช้แหล่งเรียนรู้ส าหรับการเรียนการสอน  ระบบบริการปรึกษาส าหรับครูท่ี
ปรึกษา  การสืบคน้สารสนเทศเพื่อพฒันาการเรียนการสอน  และพื้นฐานการใหก้ารปรึกษาครอบครัว
ส าหรับครูท่ีปรึกษา 

2.  แบบสอบถามความคิดเห็นของครูเก่ียวกบัการใชชุ้ดฝึกอบรมทางไกล 
 3.  แบบสัมภาษณ์  ความคิดเห็นของครูเก่ียวกบัการใชชุ้ดฝึกอบรมทางไกล 
กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 

1. แบบสอบถามผูว้จิยัเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยการส่งแบบสอบถามใหแ้ก่ครูผูส้อน 
2. แบบสัมภาษณ์  ผูว้จิยัเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยการสัมภาษณ์ครูผูส้อนท่ีโรงเรียน 

กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 วเิคราะห์ขอ้มูลโดยการหาค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์เน้ือหา 
(content analysis)  ส าหรับค าถามปลายเปิด  และขอ้มูลจากการสัมภาษณ์ 
กำรสังเครำะห์ชุดฝึกอบรมทำงไกล 
 สังเคราะห์ภาพรวมของการใชชุ้ดฝึกอบรมทางไกลของครูและบุคลากรทางการศึกษา  ใชก้าร
ท า Focus Group และการวเิคราะห์เน้ือหา (content analysis)   
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เผยแพร่ผลงำนผ่ำน Web site  
จดัท า Web site  และเผยแพร่ผลงานผา่น Web site  ของสาขาวชิาศึกษาศาสตร์  

กำรสังเครำะห์ชุดฝึกอบรมทำงไกล 
 สังเคราะห์ภาพรวมของการใชชุ้ดฝึกอบรมทางไกลของครูและบุคลากรทางการศึกษา  ใชก้าร
ท า Focus Group และการวเิคราะห์เน้ือหา (content analysis)   

ข้อจ ำกดัของกำรวจัิย การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการพฒันานวตักรรมเพื่อใหค้รูน าไปใชก้บันกัเรียนท าใหมี้
ความจ าเป็นในการเลือกกลุ่มตวัอยา่งเป็นครูท่ีมีความพร้อมในการน าเคร่ืองมือไปทดลองใชจึ้งไม่ไดมี้
การสุ่มตวัอยา่งจากประชากร 

ประโยชน์ ทีไ่ด้ รับจำกกำรวจัิย 
         ผลท่ีไดรั้บจากการวิจยัก่อใหเ้กิดประโยชน์ดงัต่อไปน้ี 

1. วงวชิำกำร  มีองคค์วามรู้ใหม่เก่ียวกบัรูปแบบการพฒันาครูและบุคลากรทางการ 
ศึกษาในดา้นการจดัการเรียนการสอนเพื่อพฒันาการคิด  การวิจยัและพฒันางานวิชาการ  การใช้
แหล่งเรียนรู้ส าหรับการเรียนการสอน ระบบบริการปรึกษาส าหรับครูท่ีปรึกษา การสืบคน้
สารสนเทศเพื่อพฒันาการเรียนการสอน  และพื้นฐานการใหก้ารปรึกษาครอบครัวส าหรับครูท่ีปรึกษา 

2. สถำนศึกษำ  ไดแ้นวทางในการพฒันาครูและบุคลากรทางการศึกษาในดา้นการจดัการ 
เรียนการสอนเพื่อพฒันาการคิด  การวิจยัและพฒันางานวิชาการ  การใช้แหล่งเรียนรู้ส าหรับการ
เรียนการสอน ระบบบริการปรึกษาส าหรับครูท่ีปรึกษา  การสืบคน้สารสนเทศเพื่อพฒันาการเรียน
การสอน  และพื้นฐานการให้การปรึกษาครอบครัวส าหรับครูท่ีปรึกษา 

3.  สำขำวชิำศึกษำศำสตร์  มหำวทิยำลัยสุโขทยัธรรมำธิรำช  น าผลการวจิยัไปใชพ้ฒันา
หลกัสูตรดา้นศึกษาศาสตร์  ทั้งในระดบัปริญญาตรี  ปริญญาโทและปริญญาเอก  เพื่อผลิตบณัฑิตดา้น
ศึกษาศาสตร์ใหมี้คุณลกัษณะตามพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542  นอกจากน้ี  สาขาวชิา
ศึกษาศาสตร์  ไดแ้สดงบทบาทในฐานะสถาบนัอุดมศึกษาท่ีมีส่วนในการส่งเสริมและสนบัสนุนการ
พฒันาการศึกษาบริการสังคมใหก้บัประเทศ   

หน่วยงำนทีจ่ะน ำผลงำนไปใช้ประโยชน์ 
1  สถานศึกษาขั้นพื้นฐานสามารถน าผลวจิยัไปใชป้ระยกุตใ์นการพฒันาการจดัการเรียนการสอน 

 2.  คณะศึกษาศาสตร์หรือครุศาสตร์ของสถาบนัอุดมศึกษา  สามารถน าผลวจิยัไปใชป้ระโยชน์
ในดา้นการจดัการเรียนการสอนและการวจิยั  และการใหบ้ริการทางวชิาการ 
 3.  กระทรวงศึกษาธิการสามารถน าผลวจิยัไปใชป้ระโยชน์ในดา้นก าหนดนโยบายการพฒันา
ครูตามพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ  พ.ศ.  2542  โดยรูปแบบการฝึกอบรมทางไกล  และการมี
ส่วนร่วมระหวา่งสถาบนัการศึกษาอุดมศึกษาและโรงเรียนในระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน 




